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FICHE22 Réaliser un communiqué 
de presse

Un événement d’actualité dans la classe ou l’établissement 
scolaire : manifestation, parution d’un document, action 
collective… le communiqué de presse permet d’attirer l’attention 
des journalistes sur cet événement avec une information simple, 
précise et accessible à tous.

Objectifs
Amener les jeunes à :

�Développer leur capacité à expliciter leur action et à 
communiquer à l’extérieur (médias, grand public, …)
�Développer leur capacités rédactionnelles (synthèse, 
écriture…)

Matériel
Papier, crayon, nombreux exemples de communiqués de presse.
Logistique : ordinateur avec traitement de texte, téléphone, 
fax, courriel.

Déroulement
1 - Faire une recherche de communiqués de presse sur Internet
Sur Internet, rechercher des communiqués de presse sur le sujet 
qui vous concerne (exposition, visite de site, rencontre d’un élu…). 
Choisir quelques communiqués de presse et les imprimer.

2 - Etudier la structure des différents communiqués de presse
Comment sont-ils organisés ? Comment le texte est-il écrit ? 
Quelle est la mise en page du document ? Est-il illustré ? 
Les élèves comprennent-ils, retiennent-ils, tous les mêmes 
messages, la même information ? Quels sont les mots clés ? 
Quelles sont les idées fortes ?

3 - Après l’analyse des différents communiqués de presse, le 
groupe (3 élèves par groupe) peut se lancer dans la rédaction 
de son propre communiqué. 

4 - Les élèves échangent entre eux autour des différents 
communiqués. Ils choisissent un communiqué (en fonction d’une 
grille de critères de pertinence).

5 - Les élèves transmettent le communiqué de presse à un 
journaliste… (après information/validation par l’inspecteur).

•

•

Comment rédiger un communiqué de presse ?
�Il s’agit généralement d’un texte court : 

�une page, 25 lignes environ, en 3 ou 4 paragraphes. Il est 
important d’annoncer tout de suite l’objet : faire passer 2 idées 
maximum.

�Chaque paragraphe correspond à une question précise :
1er paragraphe : qui, quoi, quand, où ?
2e paragraphe : comment ?
3e paragraphe : pourquoi ?

Pour la mise en page : 
papier à en-tête de l’école ou de l’établissement scolaire 
lieu et date (“ ville, le XX ”) 
gros titre : COMMUNIQUé DE PRESSE
�Sous-titre : le titre de l’article, qui résume l’information la plus 
importante de manière sobre ou originale
�adresse en bas + contact personnalisé (nom, prénom, téléphone 
- voire portable -) 

Suggestions :
�Il faut penser à surprendre le public, lui donner une information 
qu’il ne connaît pas. Exemple : “ Saviez-vous qu’il faut recycler 70 
bouteilles plastiques pour réaliser une écharpe en laine polaire ? 
Et bien vous le saurez en venant voir l’exposition des élèves 
sur… ”
�Il est important aussi de personnaliser l’information. Exemple : 
“ Les élèves seront là pour vous renseigner sur… ” Avec 
le communiqué de presse, proposer un visuel (une photo 
de la classe, de la réalisation, du site…), ou bien annoncer 
les documents que vous pouvez mettre à disposition des 
journalistes, ou bien proposer une interview des élèves…

�

•

•
•
•

•
•
•
•

•

•

•

FICHE21 Transmettre ou comment 
valoriser son projet

C’est l’heure de rassembler les acquis dans une forme généreuse, 
tournée vers l’extérieur et de les transmettre à d’autres personnes, 
jeunes et adultes. C’est aussi l’occasion de tester certaines actions 
de communication proposées.

Objectifs
Valoriser le travail du groupe en amenant les jeunes à :

Synthétiser les résultats obtenus et les découvertes.
S’approprier l’ensemble du travail effectué.
Développer des capacités d’expression et de communication.
Faire profiter d’autres personnes de leur expérience.

Matériel
À définir selon le moyen d’expression choisi.

Déroulement
Le groupe devra choisir le public auquel il s’adresse (le collège ou 
la structure de loisirs, les familles, les habitants du quartier ou de la 
ville...). Puis il convient de choisir le mode d’expression approprié 
à sa parole :

théâtre, spectacle corporel, poésie, musique,
�conférence, film, exposition scientifique et artistique, stand 
d’information,
ouvrage écrit (document, livre, journal)…

•
•
•
•

•
•

•

Se distinguer trois niveaux de retransmission.
Communiquer
Faire connaître son expérience en demandant à la presse ou à 
la radio locale de relayer l’information ou en utilisant un espace 
disponible si possible dans un événement médiatisé (journée 
de l’environnement, fête locale, sciences en fête, nettoyage de 
printemps…).

Retransmettre
À tous les niveaux, les acquis peuvent prendre de l’importance si 
chacun séparément ou en groupe fait profiter d’autres personnes 
des petites choses qu’il sait. Retransmettre vers sa famille, vers ses 
voisins ou son école, vers les associations, les commerces et structures 
qui font partie de son entourage, de sa vie quotidienne…

Diffuser
Organiser une exposition, un spectacle à l’école ou pour une expo 
science, éditer un document écrit, préparer une intervention dans 
un mini colloque.

Trucs et astuces
Il est important que chacun ait son espace d’expression dans la restitution.
Une restitution non réalisée ou tronquée est démobilisatrice. Veiller à éviter l’échec ou la frustration, qui limitent largement 
l’intérêt de tout le travail effectué jusqu’ici.
C’est la production des jeunes qui sera exposée au public, et non celle de l’adulte. Il faut veiller à ne pas trop intervenir sur 
ce qu’ils présenteront même si le résultat est loin de la représentation initiale des adultes qui encadrent.

Exemple
Des élèves de 3ème ont mené un projet sur leur collège labellisé Haute qualité environnementale. Ils ont travaillé sur les thèmes de leur 
choix et en petits groupes. Ils ont retransmis leur projet en quatre petits groupes. Deux groupes (un groupe sur les insectes et l’autre sur 
la pollution des déchets) ont présenté leur thème par des panneaux explicatifs, en les commentant. Un autre groupe a réalisé un reportage 
photographique en comparant son collège avec un autre. Le dernier groupe a réalisé une maquette en trois dimensions de leur CDI lieu 
central du collège, construit avec des matériaux respectueux de l’environnement.

La préparation peut prendre de 2 à 6 
demi-journées en fonction du moyen 

de retransmission choisi et du degré de 
finition souhaité.

Durée Complexité

1
2
32 à 6

1/2 journée

FICHE

Durée Complexité

1
2
3

2h
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FICHE23 Diffuser un message  
à la radio

Pour faire passer un message, témoigner de l’expérience de la 
classe, annoncer un évènement ou débattre d’un sujet, la radio est 
un moyen de communication vivant et efficace. Les radios locales 
sont souvent très écoutées et ouvertes à la participation des 
jeunes. Mais la radio laisse peu de place à l’improvisation, surtout 
lorsqu’on est en direct.

Objectifs
Apprendre à synthétiser et formuler à l’oral un message clair
Utiliser la radio comme moyen de communication
Développer un regard critique sur les médias

Matériel
Papier et crayons.

Déroulement
Il faut avant tout trouver une radio qui accepte d’accueillir 
quelques représentants de la classe pour une émission. Pour cela, 
la classe ou l’éducateur devra contacter directement les directions 
des radios locales ou les animateurs d’une émission qui l’intéresse. 
Lorsque l’accord est conclu, le responsable de l’émission pourra 
accompagner la classe dans la préparation de l’émission

Avant l’enregistrement
Selon le temps disponible, il peut être intéressant de demander 
aux élèves d’écouter une émission de radio (courte) avec une 
“ oreille aiguisée ” : quelles sont les intentions de l’émetteur 
(messages) ? quels sont les moyens utilisés ? comment je reçois 
(récepteur) les informations ? quel regard critique je porte sur 
le fond et la forme de l’émission? etc. Ce petit temps peut se 
prendre également après l’expérience de l’enregistrement radio. 
Des groupes d’élèves peuvent également analyser le même 
événement relaté par différentes radios. Enfin, un animateur radio 
peut être invité à venir parler de son métier dans la classe et 
répondre aux questions qui auront été préparées par les élèves.

Quel format d’émission ?
Ce choix se fait en relation avec la radio. Le format peut être très 
variable et déterminera la façon de travailler. A titre d’exemple 
voici quelques formats possibles dans lesquels les élèves peuvent 
intervenir :

�une interview de 8 minutes en différé : un journaliste pose aux 
élèves, à tour de rôle, des questions préparées à l’avance.
�une chronique de 3 minutes en différé : sans animateur, les 
jeunes lisent de manière vivante un texte de leur composition.
��un débat en direct de 15 minutes : un animateur amène un 
sujet et invite chaque participant à prendre position et donner 
son point de vue, son expérience.
�un message d’annonce de 30 secondes : une annonce simple 
pour un évènement ou une information simple visant à 
promouvoir quelque chose, diffusé plusieurs fois.

•
•
•

•

•

•

•

�un reportage radiophonique de 10 minutes : il s’agit d’un 
montage de prise de sons (interview, musique, bruitage, 
commentaires…) visant à explorer un sujet.

Attention : la durée de l’émission n’est pas forcément représen-
tative de sa difficulté, une chronique ou un reportage de 3 minu-
tes demande souvent plus de préparation qu’une interview de 	
8 minutes ; de même, le direct demande plus de préparation que 
le différé.

Quel message ?
La préparation de l’émission commence par la définition du 
message que l’on veut faire passer. C’est en effet dans ce but 
précis que la classe passe à la radio. Le message principal peut 
être composé de plusieurs messages secondaires, d’exemples ou 
d’anecdotes, en veillant à ce qu’ils mettent en valeur le message 
principal. Attention, le message doit s’adresser au grand public : 
tout le monde doit pouvoir se sentir intéressé et doit pouvoir 
comprendre ce qui est dit (éviter les sigles ou le vocabulaire trop 
technique, éviter les tournures de langages type “ argot ”, “ verlan ”, 
parler lentement en articulant…). Le responsable de l’émission 
pourra vous accompagner dans la mise en valeur du message.

L’écriture du scénario et la préparation de l’émission
Si toute la classe peut participer à la réflexion initiale sur le 
message, seul les jeunes qui iront à l’enregistrement prépareront 
les textes. En effet, il faut se sentir à l’aise avec le texte pour 
éviter les bafouillages, les lapsus, les “ heu… ” qui perturbent la 
compréhension globale. Pour l’éducateur, il s’agit d’aider le groupe 
à construire un plan qui reprenne les idées de chacun, les présente 
de manière cohérente pour mettre en valeur le message. Une fois 
que cette trame est complétée, il faut lui ajouter des indications 
de temps : c’est ce que l’on appelle un “ conducteur ”. Chacun des 
intervenants en a une copie sous les yeux lors de l’enregistrement. 
Une ou plusieurs répétitions seront nécessaires pour que tout le 
monde se sente à l’aise et maîtrise sa voix pour l’émission car à la 
radio, la voix est, comme un fil fragile, le seul lien à l’auditeur. 

La radio est un média exigeant mais passionnant !

Après l’enregistrement
Une version mp3 de l’émission peut être récupérée pour partager 
cette expérience avec le reste de la classe. Les participants à 
l’émission n’écouteront plus la radio comme avant et deviendront 
des auditeurs avertis.

•

Préparer une émission de radio demande entre 	
1 et 4 demi-journées selon la durée, le format de 

l’émission et le nombre de participants à l’émission.

Durée Complexité

1
2
31 à 4

1/2 journée

FICHE

Quand l’envoyer ?
�Echéance : Diffuser le CP environ 15 jours avant pour la presse 
locale. Puis relance par téléphone une semaine après pour 
s’assurer de la réception du document et de la présence d’un 
journaliste. Avec un(e) journaliste un peu “ complice ”, l’appel 
peut être mené par les élèves.

Qui contacter ?
�Les correspondants locaux de la presse quotidienne et 
hebdomadaire
�Les radios locales
�Les correspondants Communication des collectivités locales, 
des parcs… (bulletins locaux)
�Eventuellement : télévision, presse spécialisée Environnement…

Un envoi personnalisé est conseillé. Il est nécessaire de contacter 
les médias par téléphone pour identifier les contacts locaux. Par 
défaut, s’adresser à “ la rédaction ” ou au “ rédacteur en chef ”.

Note : Le réseau d’éducation à l’environnement le plus proche 
de chez vous peut vous aider en vous fournissant une liste de 
contacts locaux.

•

•

•
•

•

Exemple de contenu d’un communiqué de presse

1er paragraphe 
Qui : Le collège de xxx et les partenaires xxx
Quoi : Evénement festif autour de la collecte sélective
�Quand : Du xx au xx. Préciser les horaires. Une semaine 
d’exposition au collège avec une après-midi d’animations 
proposée par les élèves avec des spécialistes xxx (le cas 
échéant : “ dans le cadre de la Semaine du Développement 
Durable ” ou autre)

Où :  A la salle xxx de la commune xxx

2e paragraphe
�Donner les grandes lignes du programme de la semaine (ou 
journée) (joindre éventuellement le contenu détaillé dans 
un autre document)

3e paragraphe
Préciser le contexte local, départemental, régional, …

•
•
•

•

•

•

Le dossier de presse

Plus ambitieux, le dossier de presse fait le “ portrait ” d’un 
événement. Il permet de donner un maximum d’information 
aux journalistes. Il s’agit d’un dossier détaillé, format pochette, 
comprenant : une dizaine de fiches informatives (historique, 
partenaires, programme, budget, témoignages, etc), des annexes 
documentaires (articles, affiches, visuels…), etc. 
(15 pages maximum). 
Bien conçu, il doit donner aux journalistes tous les éléments 
nécessaires à la rédaction de leurs  “ papiers ”. Il est envoyé environ 
5 jours à l’avance, et peut être associé à une petite conférence 
de presse.
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